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Consecuencias a largo plazo de la encefalopatia hipdxica isquémica
(EHI)
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Las consecuencias a largo plazo de bebés que
nacen con encefalopatia hipdxico-isquémica
(EHI) pueden variar ampliamente, desde efectos
no duraderos hasta una discapacidad fisica e

intelectual extensa que requiere atencion las 24
horas. La gravedad de la EHI afecta a un
individuo depende de una variedad de factores,

que incluyen:

» Gravedad de la privacién de oxigeno: si el suministro de oxigeno de un bebé se
interrumpe de manera drastica o total, el dafio cerebral duradero puede ser mayor.

» Duracidn de la privacion de oxigeno: los bebés privados de oxigeno durante mas tiempo
tienen mas probabilidades de tener complicaciones permanentes de salud.

* La condicion del bebé antes del incidente de privacidn de oxigeno: por ejemplo, los bebés
prematuros tienen cerebros mas fragiles y son mas vulnerables al dafio resultante de la
privacién de oxigeno.

 Cuidado y tratamiento después del incidente de privacion de oxigeno: un tratamiento de
vanguardia llamado hipotermia terapéutica puede minimizar o prevenir el dafio cerebral
duradero si se administra seis horas después de que el bebé se ve privado de oxigeno.

Para determinar el prondstico de un bebé con EHI, los médicos pueden utilizar la
estadificacién de Sarnat. La estadificacién de Sarnat considera la presentacion clinica, los
resultados del examen, la duracion de la enfermedad y si el bebé tiene convulsiones. La
forma mas leve de EHI es la Etapa | de Sarnat, siendo la Etapa Ill la mas severa.

Los nifios con EHI pueden tener discapacidades fisicas y / o intelectuales, dependiendo de
qué areas del cerebro se vean afectadas. Las formas en que afectara a un bebé en particular
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pueden no estar completamente claras hasta que crezca y los sintomas se vuelvan mas
evidentes. En ese momento, a algunos niflos con EHI se les diagnostican afecciones
relacionadas, como las siguientes:

* Paralisis cerebral

| / DD (Discapacidades intelectuales / del desarrollo)
» Dificultades de aprendizaje

e Ataque fetal

* Hemorragias intracraneales (hemorragias cerebrales)
* Epilepsia, convulsiones y trastornos convulsivos

» Retrasos del habla y trastornos del lenguaje

e Trastornos Conductuales y Emocionales

* Limitaciones de audicion y visién

e Asuntos Nutricionales

» Problemas de salud oral

 Problemas de salud neuroldgica y mental

e Asuntos de salud de la piel

 Condiciones ortopédicas

 Dolor

e Condiciones respiratorias

» Problemas de procesamiento sensorial

Aunque muchas de estas afecciones no son curables, los sintomas pueden mejorarse o
controlarse con una variedad de tratamientos / terapias, tecnologias de asistencia y
adaptacion, animales de servicio y otros tipos de apoyo. Para obtener mas informacién sobre
la gestion de EHI, haga clic agui.
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El Centro de Ayuda para EHI y
el bufete legal ABC Law
Centers

El Centro de Ayuda para EHI esta administrado por ABC Law Centers, una firma de
negligencia médica que maneja exclusivamente casos relacionados con EHI y otras lesiones
de nacimiento. Nuestros abogados tienen mas de 100 afios de experiencia combinada con
este tipo de derecho y han abogado por los nifios con EHI y discapacidades relacionadas

desde la creacion de la firma en 1997.

Nos apasiona ayudar a las familias a obtener la compensacién necesaria para cubrir sus
extensas cuentas médicas, la pérdida de salarios (si uno o ambos padres tienen que faltar al
trabajo para poder cuidar de su hijo), la tecnologia de asistencia y otras necesidades.

Si usted sospecha que la EHI de su hijo puede haber sido causada por negligencia médica,

comuniguese con nosotros hoy mismo para obtener mas informacion sobre cémo sequir
adelante con un caso. Ofrecemos consultas legales gratuitas, en las cuales le informaremos
sobre sus opciones legales y responderemos cualquier pregunta que tenga. Ademas, no
pagaria nada durante todo el proceso legal a menos que obtengamos una resolucién

favorable.

Usted también puede ponerse en contacto con nosotros para realizar consultas que no estén
relacionadas con la negligencia profesional. No podemos proporcionar asesoramiento médico
individualizado, pero nos complacera encontrarle recursos informativos.

Citas
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